登革熱防治宣導

1、 傳染源：登革熱病毒所引起。分四型，重複感染不同型的病毒，可能

             會引起嚴重的登革出血熱。

二、傳染途徑：被感染的病媒蚊叮咬，特別是埃及斑蚊。

三、潛伏期：3至14天，平均3至8天。

四、誰最容易感染：1.五歲以下幼童。

                 2.老人、國小生、國中生免疫力較弱時，也會受到感染
五、症狀：1.泡疹性咽唊炎

          2.手足口病：口腔黏膜、舌頭、軟顎、四肢之手掌、腳掌、
           手指及腳趾。

六、治療：無特效藥，症狀治療。

七、併發症：無菌性腦膜炎、腦炎、心包膜炎、心肌炎…..。
八、死亡率：萬分之一到十萬分之一。

九、感染後免疫力：同一種病毒至少十年以上，但對不同病毒無免疫力。
十、預防方法：1.注意個人衛生，常洗手。
              2.保持良好通風及環境衛生。
              3.兒童玩具要常清洗，不放入口中。
              4.均衡飲食、多運動、充足睡眠勿熬夜。

              5.避免至公共場所。
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